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D e i n  G a r t e n j a h r  m i t  B l u m e n ,
K r ä u t e r n  u n d  G e m ü s e

Lass  es  wachsen!

Drei leidenschaftliche Gärtnerinnen nehmen dich mit in ihre
Gärten und geben ihre Erfahrung & ihr Wissen weiter. 
Lerne, wie du erfolgreich Zierpflanzen, Kräuter und Gemüse
naturnah & ökologisch anbauen und pflegen kannst. Diese
Kursreihe richtet sich an all jene, die Garten und Natur lieben,
unabhängig vom Erfahrungsstand.
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Für  a l le ,  d ie  Gar ten  l ieben!

Rund ums Jahr hast du die Möglichkeit, dir wertvolle Tipps und
Methoden für naturnahes & ökologisches Gärtnern anzueignen.
Vom Samenkorn bis zur eigenen Ernte, von Küchenkräutern
über Wildkräuter zu Arzneipflanzen, von Rosenpracht und
Staudenvielfalt bis zum Beerenglück - Anna, Andrea und Susi
zeigen dir, wie’s geht. 
Lerne, wie du Kräuter für die kalte Jahreszeit konservierst und
eigenes Saatgut fürs nächste Jahr sicherst, wann du welche
Pflanzen setzt und wie du eine ganzjährige Blütenpracht in
deinem Garten genießen kannst.

Erfahre aber auch, wie du einen gesunden Boden kultivierst und
wie Kompost hergestellt wird, wie du weniger Wasser
verbrauchst und wie du für mehr Biodiversität und Vielfalt in
deinem Garten sorgen kannst. 

Jede Kurseinheit besteht  aus der praktischen Behandlung
eines Schwerpunktthemas und einem  Gartenrundgang, bei
dem jahreszeitlich anfallende Arbeiten besprochen werden
und Fragen gestellt werden können. Die Kurseinheiten
finden immer abwechselnd im Garten der jeweiligen
Gärtnerin statt. Du findest die Schwerpunktthemen auf der
Rückseite. 

Bitte bringe gutes Schuhwerk und dem Wetter entsprechende
Kleidung mit. Die Workshops finden bei jedem Wetter statt, bei
Regenwetter gibt es ein Indoor-Alternativprogramm. 

Kosten pro Kurseinheit: 10 Euro pro Person
Dieses Projekt wird getragen vom Steirischen Vulkanland im
Rahmen des LEADER Programmes. Daher ist für
Kursteilnehmerinnen nur mehr ein Unkostenbeitrag von 10 Euro
pro Kurseinheit zu bezahlen. 

Keine Anmeldung notwendig.
Bei Fragen melde dich gerne bei uns!

Hände in die Erde, und los gehts! 
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D e i n  G a r t e n j a h r  m i t  B l u m e n ,
K r ä u t e r n  u n d  G e m ü s e



A n d r e a  B r e g a r  
Als leidenschaftliche Gärtnerin arbeitet Andrea im Kräutergarten,
Gemüsegarten sowie Obstgarten und gibt ihr Wissen in Kursen,
Vorträgen und Workshops weiter. 5000 bewirtschaftete m² werden
liebevoll gehegt und gepflegt. Der Schwerpunkt Kräuter, Vielfalt,
Diversität und Umweltschutz zieht sich dabei durch alle Arbeitsabläufe.
In den Kursen gehts um Kräuteranbau, -ernte, -vermehrung und 
-verarbeitung sowie um die Themen Küchenkräuter, Arzneipflanzen,
Wasserdampfdestillation und Seifenherstellung.

A n n a  Z o r a
Anna hat wild wachsende Leidenschaft für Pflanzen aller Art. Sie
bewirtschaftet einen kleinen Hof in Fehring und baut auf einer Fläche
von 4000 m² Gemüse, Obst, Blumen und Kräuter nach den Prinzipien
der Permakultur an. Die Selbstversorgung ihrer Familie ist dabei ihr
Hauptantrieb, im Sommer verkauft sie den Überschuss an Gemüse am
Markt. Anna hat sich der Bodengesundheit verschrieben, sie ist
überzeugt, dass die Vitalität des Bodens mit all seinen Bodenlebewesen
ein essentieller Schlüssel ist um die Probleme der Zeit zu lösen.  

S u s a n n e  P a m m e r
Susanne ist Landschaftsgärtnermeisterin und Gartengestalterin. Neben
der Gartenplanung und -beratung bietet die begeisterte Gärtnerin
auch Kurse in ihrer Gartenwerkstatt an. Ihre Expertise reicht von
Gestaltung und Pflege ganzer Gärten über Spezialthemen wie Bienen-
oder Schmetterlingsbeeten bis zu Schnittkursen von Rosen und
Blütensträuchern. Ihr 5000 m² großer, biologisch zertifizierter
Privatgarten in Auersbach ist am Sonntag dem 02.06.2024 und am
Sonntag dem 30.06.2024 von 10:00 - 18:00 geöffnet. 

www.susisgarten.at
Auersbach 112 | 8330 Feldbach | 0664 6425497 | susis.garten@gmx.at  
instagram susis_garten

www.lebenmitkraeutern.net
Gossendorf 79 | 8330 Gossendorf | 0660 1496885 | andrea@lebenmitkraeutern.at
instagram andrea_bregar | facebook Andrea Bregar

Burgfeld 5 | 8350 Fehring | 0681 81951082 | annazora.thewild@gmail.com
instagram anna_ _zora
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15.07.2024 mit Anna in Fehring
Saatgut ernten & lagern | Anzucht von Herbstgemüse 

02.09.2024 mit Susi in Auersbach
Einen Baum pflanzen | Wintergemüse pflanzen

16.09.2024 mit Andrea in Gossendorf
Kräutervermehrung | Samen, Stecklinge, Wurzelteilung

30.09.2024 mit Susi in Auersbach
Ein Staudenbeet anlegen | es wird ein- & umgepflanzt, Laub als Wertstoff

07.10.2024 mit Anna in Fehring
Garten im Winterschlaf | Mistbeet, Gründünger, Knoblauch & Zwiebel

28.10.2024 mit Susi in Auersbach
Blumenzwiebeln pflanzen | Garten winterfest machen & ganz viel nicht schneiden
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Der Schnitt | Blütensträucher, Wein, Kiwi, Brombeeren, Blütenstauden und Gräser
16:00 - 18:00

Der Kräutergarten | richtiger Anbau und Standort

26.02.2024 mit Susi in Auersbach

11.03.2024 mit Andrea in Gossendorf

18.03.2024 mit Anna in Fehring
Die Anzucht | Saatgut, Keimtemperatur, Anzuchterde, Licht- & Dunkelkeimer

25.03.2024 mit Susi in Auersbach
Rosenschnitt | Dünger | Bleichen von Gemüse

08.04.2024 mit Andrea in Gossendorf
Wildkräuter im Garten | Unkraut verwenden

15.04.2024 mit Anna in Fehring
Erfolgreich selbstversorgen | Mischkultur, Fruchtfolge, Garteln ohne Umgraben

22.04.2024 mit Susi in Auersbach
Beerenobst pflanzen und pflegen | Mulchen mit verschiedenen Materialien

06.05.2024 mit Andrea in Gossendorf
Küchenkräuter | Verwendung und Konservierung

13.05.2024 mit Anna in Fehring
Erde lesen lernen | Methoden zur Verbesserung des Bodens

27.05.2024 mit Anna in Fehring
Verschiedene Beetformen | Vor- & Nachteile von Hochbeet, Hügelbeet, Acker...

03.06.2024 mit Susi in Auersbach
Kompostieren | Bauen mit Naturmaterialien | Das richtige Werkzeug

10.06.2024 mit Anna in Fehring
Natürlicher Pflanzenschutz | Dünger und Pflanzentees selbst herstellen

17.06.2024 mit Andrea in Gossendorf
Arzneipflanzen | Anbau und Pflege

01.07.2024 mit Susi in Auersbach
Pflege, Schnitt & Gießen von Rosen, frühjahrsblühenden Sträuchern & Stauden

08.07.2024 mit Andrea in Gossendorf
Pflege im Kräutergarten | Ernte und Rückschnitt
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